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Abstract del Programma di Ricerca  
 
Per il progetto di elementi strutturali (pilastri in c.a., pareti di taglio, travi e mensole tozze, ecc.) 
facenti parte di organismi elementari o complessi (travi continue, telai piani o spaziali) che abbiano 
comportamento duttile, si richiede il rispetto di regole progettuali che evitino l’innescarsi di rotture 
di tipo fragile come quella tagliante, per perdita di aderenza, per instabilità delle barre compresse o 
per schiacciamento delle regioni compresse dovute a carenza di confinamento. Per evitare ciò è 
ormai ben noto che occorre progettare tali elementi assegnando sovraresistenza ai meccanismi 
fragili.  
Il programma di ricerca che si intende sviluppare riguarda il comportamento di pilastri prefabbricati 
in c.a., quali i pilastri di edifici monopiano o multipiano. In tali elementi  vi è la contemporanea 
presenza di regioni disturbate (dalla letteratura anglosassone dette D-regions) e di zone non 
disturbate (dette zone di Bernoulli).  
Le regioni disturbate delle colonne si identificano in tali casi con: - le sezioni terminali (piede e 
testa della colonna) ove il flusso delle tensioni è disturbato dalla presenza di azioni concentrate 
dovute al collegamento con il bicchiere di fondazione (piede) e dalla presenza di elementi che in 
semplice appoggio caricano il pilastro con area ridotta (testa); - le mensole tozze che aggettano dal 
pilastro per consentire l’appoggio di travi di carroponte o di elementi prefabbricati.  
La ricerca che si vuole sviluppare si riferisce: - alle regioni disturbate ove per un corretto 
dimensionamento occorre evitare rotture fragili con la formazione di meccanismi resistenti del tipo 
tirante-puntone in cui si richiede il rispetto della gerarchia delle resistenze; - alle problematiche  
essenziali legate al comportamento di elementi compressi o pressoinflessi, anche in presenza di 
rilevanti azioni taglianti. In tale caso lo studio è finalizzato a trovare soluzioni progettuali che 
comportano l’uso di calcestruzzi fibrorinforzati, atte ad evitare meccanismi resistenti fragili legati 
alla carenza di confinamento del calcestruzzo compresso o all’espulsione del copriferro con 
conseguente instabilità delle barre compresse. 
 
 
Parole chiave  

Pilastri, prefabbricazione, calcestruzzo fibroso, zone diffusive, confinamento. 
 
Coordinatore Scientifico del Programma di Ricerca 

La Mendola            Lidia                   Professore Ordinario 
 (Cognome)                (Nome)                             (Qualifica) 
Professore Ordinario 
 

               ICAR/09                                Palermo                            DISAG 
(Settore scientifico-disciplinare)            (Università)                                (Dipartimento) 
 

     091-6568456                                    091-6568407                            lidia.lamendola@unipa.it 
(Prefisso e telefono)                             (Numero fax)                          (Indirizzo posta elettronica) 
 
 



Curriculum scientifico del Coordinatore scientifico  
Lidia La Mendola è professore ordinario dal 2004. 
La sua carriera accademica ha avuto inizio con un periodo di formazione presso l’Università di 
Palermo e l’Università di Napoli "Federico II", dove ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in 
Ingegneria delle Strutture nel 1992. Nel 1994 è vincitrice di concorso di Ricercatore Universitario e 
afferisce al Dipartimento di Ingegneria Strutturale e Geotecnica dell'Università di Palermo; nel 
1998 è Professore Associato di Tecnica delle Costruzioni presso lo stesso Dipartimento; nel 2001 è 
Professore Straordinario e nel 2004 è nominata nel ruolo di Professore Ordinario afferente sempre 
allo stesso Dipartimento, l’attuale Dipartimento di Ingegneria Strutturale, Aerospaziale e 
Geotecnica. 
È coordinatore del Dottorato in Ingegneria delle Strutture dell'Università di Palermo a cui afferisce 
come componente del Collegio dei Docenti dal 1998. 
Insegna presso l'Università di Palermo: Tecnica delle Costruzioni per gli allievi del corso di laurea 
in Ingegneria Civile; Problemi Strutturali dei Monumenti e dell'Edilizia Storica per gli allievi del 
corso di laurea in Ingegneria Edile-Architettura e per il corso di laurea specialistica in Costruzioni 
Edilizie. 
E' autore di circa 110 pubblicazioni scientifiche che riguardano prevalentemente i seguenti campi di 
ricerca: analisi dinamica aleatoria di sistemi intelaiati multipiano in zona sismica; risposta sismica 
non lineare di sistemi spaziali non simmetrici; comportamento sismico di strutture murarie e 
verifiche di stabilità; aderenza acciaio-calcestruzzo; travi tralicciate miste acciaio-calcestruzzo; 
indagine teorica e sperimentale sul comportamento ciclico di elementi in calcestruzzo 
fibrorinforzato; rinforzo di elementi murari con l'uso di FRP. 
È responsabile di fondi di ricerca ex 60% di Ateneo e di fondi stanziati dall’associazione 
ASSOPREM per l’approfondimento di studi teorici e sperimentali sulle travi tralicciate miste. 
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Obiettivi del Programma di Ricerca 
 
La ricerca che si intende svolgere è di tipo teorico-sperimentale e riguarda il comportamento di 
pilastri prefabbricati in c.a. di edifici monopiano o multipiano. In particolare si focalizza 
l’attenzione al comportamento delle regioni diffusive individuate nei pilastri, cioè sulle sezioni 
terminali (testa e piede della colonna) e sulle mensole tozze che aggettano dal pilastro realizzate per 
consentire l’appoggio di travi  di carroponte o di travi prefabbricate.  
Con riferimento alle mensole tozze si vogliono esaminare i meccanismi resistenti del tipo tirante-
puntone rispettosi della gerarchia delle resistenze. Con riferimento agli elementi compressi o 
pressoinflessi si esaminano le problematiche legate al confinamento del calcestruzzo compresso ed 
all’espulsione del copriferro con conseguente instabilità delle barre compresse. 
L’obiettivo principale è quello di mettere a confronto le prestazioni di elementi prefabbricati 
progettati con materiali e tecniche tradizionali e quelli progettati con materiali innovativi 
(calcestruzzi fibrosi ed ad alta resistenza) evidenziando, a parità di prestazioni, i vantaggi legati 
all’uso dei calcestruzzi fibrosi (risparmio di armature trasversali, facilità di messa in opera, ecc.). A 
tal fine si intende eseguire uno specifico programma di prove da eseguire presso le nostre sedi o 
presso altre strutture interessate alla ricerca.  
 
 

 


